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Salina - CARE’s – The ethical Chef Days

(aggiornato a febbraio 2017)

DOMENICA 21 MAGGIO 2017

MATTINA
•  arrivi a Catania Fontanarossa
•  transfer al porto di Milazzo
•  aliscafo per Salina
•  transfer in hotel

POMERIGGIO
•  arrivi a Catania Fontanarossa
•  transfer al porto di Milazzo
•  aliscafo per Salina
•  transfer in hotel

20.00 | WELCOME DINNER 
CAPOFARO MALVASIA & RESORT, MALFA 
Benvenuto con una cena siciliana d’eccellenza presso la tenuta Capofaro. 
Intrattenimento musicale.
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Salina - CARE’s – The ethical Chef Days

LUNEDÌ 22 MAGGIO 2017

07.00 – 09.30 | ESCURSIONE DI PESCA CON RETI
MARE  (max 10 partecipanti)
Escursione su piccolo peschereccio con reti.

9.30 - 11.30 | ESCURSIONE ALLA RISERVA NATURALE 
RISERVA NATURALE “LE MONTAGNE DELLE FELCI” (max 12 partecipanti)
Escursione guidata alla riserva naturale di oltre 1000 ettari delle montagne delle FelcI.

9.30 - 11.30 | ESCURSIONE FORAGING
VALLONE D’OGLIASTRO (max 25 partecipanti)
Escursione a piedi guidata attraverso gli habitat delle autoctone api nere di Salina, tra i famosi cespugli 
di capperi di Salina (presidio Slow Food), ulivi centenari, erbe aromatiche selvatiche e pomodori delle Eolie.

13.00 – 15.00 | SHOWCOOKING & LUNCH
HOTEL RAVESI, MALFA (max 25 partecipanti)
Uno chef CARE’s prepara un piccolo menu affiancato da un sommelier che abbina i vini attraverso un percorso 
di degustazione guidata per un’esperienza enogastronomica completa. 

13.00 | LUNCH
LOCATION VARIE SULL’ISOLA 

ATTIVITÀ EXTRA SU RICHIESTA (max 20 partecipanti)
14.00 - 01.30 | ESCURSIONE SUL VULCANO DI STROMBOLI 
ISOLA DI STROMBOLI PR
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Salina - CARE’s – The ethical Chef Days

15.30 – 17.30 | COOKING MASTERCLASS CON SOMMELIER
HOTEL RAVESI, MALFA (max 25 partecipanti)
Uno chef CARE’s prepara un piccolo menu affiancato da un sommelier che abbina i vini attraverso un percorso di 
degustazione guidata per un’esperienza enogastronomica completa. 

15.30 – 17.30 | ESCURSIONE IN BARCA
MARE (max 25 partecipanti)
Giro dell’isola di Salina per esplorare baie raggiungibili solo via mare. 

17.30 – 18.30 | VISITA ALLE CASE EOLIANE
Architettura eoliana. (max 25 partecipanti)

A SEGUIRE 

18.30 – 19.30 | APERITIVO AL TRAMONTO
POLLARA (max 25 partecipanti)
Suggestivo aperitivo al tramonto sulle rocce di Pollara. 

20.00 | CARE’s DINNER @SIGNUM
HOTEL SIGNUM
Martina Caruso e 6 chef CARE’s preparano una cena in un contesto elegante e curato.

20.00 | CARE’s DINNER @CAPOFARO
CAPOFARO MALVASIA & RESORT 
Ludovico De Vivo e 6 chef CARE’s preparano una cena in un contesto elegante e curato. PR
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Salina - CARE’s – The ethical Chef Days

MARTEDÌ 23 MAGGIO 2017

9.30 - 11.00 | CARE’s TALK
TERRA: identità del cibo e consumo responsabile
CENTRO CONGRESSI, MALFA
Incontro e dibattito con ospiti internazionali.

11.00 - 13.00 | CARE's TALK
MARE: la gestione sostenibile delle risorse marine
CENTRO CONGRESSI, MALFA
Incontro e dibattito con ospiti internazionali  

A SEGUIRE

13.00 | LIGHT LUNCH
HOTEL SIGNUM

13.00 - 15.00 | SHOWCOOKING & LUNCH 
HOTEL RAVESI, MALFA (max 25 partecipanti)

14.30 - 16.30 | CARE's TALK
CENTRO CONGRESSI, MALFA
Incontro e dibattito con ospiti internazionali

ATTIVITÀ EXTRA SU RICHIESTA (max 20 partecipanti)
14.00 - 01.30 | ESCURSIONE SUL VULCANO DI STROMBOLI 
ISOLA DI STROMBOLI PR
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Salina - CARE’s – The ethical Chef Days

17:00 - 19:00 | COOKING MASTERCLASS CON SOMMELIER 
HOTEL RAVESI, MALFA (max 25 partecipanti) 

17.30 - 18.30 | VISITA ALLE CASE EOLIANE
Architettura Eoliana. (max 25 persone) 

18.30 – 19.30 | APERITIVO AL TRAMONTO
POLLARA (max 25 partecipanti)
Suggestivo aperitivo al tramonto sulle rocce di Pollara.

20.00 | CARE’s DINNER @SIGNUM
HOTEL SIGNUM
Martina Caruso e 6 chef CARE’s preparano una cena in un contesto elegante e curato.

20.00 | CARE’s DINNER @CAPOFARO
CAPOFARO MALVASIA & RESORT 
Ludovico De Vivo e 6 chef CARE’s preparano una cena in un contesto elegante e curato.
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MERCOLEDÌ 24 MAGGIO 2017

7:00 - 9:30 | ESCURSIONE DI PESCA CON RETI 
MARE (max 10 partecipanti)
Escursione su piccolo peschereccio con reti.

9.30 - 11.30 | ESCURSIONE ALLA RISERVA NATURALE 
RISERVA NATURALE “LE MONTAGNE DELLE FELCI” (max 12 partecipanti)
Escursione guidata alla riserva naturale di oltre 1000 ettari delle montagne delle FelcI.

9.30 - 11.30 | ESCURSIONE FORAGING 
VALLONE D’OGLIASTRO (max 25 partecipanti)
Escursione a piedi guidata attraverso gli habitat delle autoctone api nere di Salina, tra i famosi cespugli 
di capperi di Salina (presidio Slow Food), ulivi centenari, erbe aromatiche selvatiche e pomodori delle Eolie.

13.00 – 15.00 | SHOWCOOKING & LUNCH
HOTEL RAVESI, MALFA (max 25 partecipanti) 
Uno chef CARE’s prepara un piccolo menu affiancato da un sommelier che abbina i vini attraverso un percorso 
di degustazione guidata per un’esperienza enogastronomica completa.

13.00 | LUNCH
LOCATION VARIE SULL’ISOLA

15.30 – 17.30 | COOKING MASTERCLASS CON SOMMELIER
HOTEL RAVESI, MALFA (max 25 partecipanti) 
Uno chef CARE’s prepara un piccolo menu affiancato da un sommelier che abbina i vini attraverso un percorso di 
degustazione guidata per un’esperienza enogastronomica completa.
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15.30 – 17.30 | ESCURSIONE IN BARCA
MARE (max 25 partecipanti)
Giro dell’isola di Salina per esplorare baie raggiungibili solo via mare.

17.30 – 18.30 | VISITA ALLE CASE EOLIANE
Architettura eoliana. (max 25 partecipanti)

A SEGUIRE 

18.30 – 19.30 | APERITIVO AL TRAMONTO
POLLARA (max 25 partecipanti)
Suggestivo aperitivo al tramonto sulle rocce di Pollara.

20.00 | CARE’s FINAL DINNER AND PARTY
HOTEL SIGNUM
Cena conclusiva per salutare gli ospiti CARE’s nei giardini dell’Hotel Signum, a cura di Martina Caruso e 12 chef CARE’s. 
Intrattenimento musicale.

Il programma può essere soggetto a modifiche.
Le partecipazione alle attività è consentita previa prenotazione a info@mo-food.it e fino ad esaurimento posti.
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GIOVEDÌ 25 MAGGIO 2017

MATTINA
•  transfer al porto di Salina
•  aliscafo per Salina
•  transfer a Catania Fontanarossa

POMERIGGIO
•  transfer al porto di Salina
•  aliscafo per Salina
•  transfer a Catania Fontanarossa
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